4 PARCoURS ouesT DE caP-saNTE E l PARCOURS EST DE CAP-SANTE =)

Particularité: il n'y a aucun point Particularité: il n'y a aucun point de sortie entre
de sortie entre le départ et la fin du le départ et la fin du parcours
parcours

Type: linéaire (aller-retour)

Type: linéaire (aller-retour)
Distance: 3 km (aller)/6 km (aller-retour)

Distance: i . .
2,3 km (aller)/4,6 km (aller-retour) Niveau de difficulté : facile
Niveau de difficulté : facile Caractéristiques de la zone de marche: sable,

gravier, roche, galet, quelques écoulements d'eau
Caractéristiques de la zone de
marche: sable, gravier, roche,
galet, quelques écoulements d'eau
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